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Vademecum B

A sinergia dos componentes complementa-se, assim o organismo pode
absorver de forma eficaz os seus principios sem lesar outros processos
metabdlicos. Esta linha estd criada como terapia de terreno, catalitica
assim que vai reforcar todos os tratamentos colocados acima desta como
base.



Loldv

Goldvit

Linha Vitalidade Catalitica Biovit

Um catalisador é uma substancia que sem modificar as condi¢cdes termodinamicas
de uma reagdo quimica, consegue alcancgar as condi¢des de um equilibrio final, mas
rapidamente, facilitando a reacdo quimica uma via alternativa mais rapida. Isto
quer dizer que, uma reacdo em presenca de um catalisador adquire, na maioria dos
casos, uma velocidade de rea¢cdao maior. Também é importante mencionar que o
catalisador ndo interfere nas condi¢cdes endenergéticas dos protagonistas da dita
reacao.

As reagdes bioquimicas realizam-se a uma velocidade altissima, dado que o tempo
compativel com a vida é muito estreito e em fra¢cGes de segundos realizam-se uma
enorme quantidade de reac¢des, para isto é importante referir que é necessario
manter umas condicles tais como a temperatura, pressao e pH, estas condicdes
sdo particularmente suaves (372C, a pressdao atmosférica normal — relativo a 1
atmosfera-, e pH neutro ou o mais perto deste.)

7

Esta informacdo é muito importante para poder entender que, se as reacdes
bioquimicas se realizam em auséncia de catalisadores, com certeza teriamos uma
velocidade de reacdo extremamente baixa ndo compativel com os mecanismos
bioldgicos.

Os verdadeiros catalisadores sdo as enzimas. As enzimas sdo proteinas produzidas
pelas células vivas que catalisam reagGes quimicas da matéria organica, a maioria
delas produzem-se em quantidades minimas e catalisam as reag¢bes que
acontecem no interior das células.

Certas enzimas (a maioria delas) para realizar a sua acdo catalitica tem de recorrer a outros
grupos quimicos, estes sao:

* Cofatores: moléculas inorganicas (oligoelementos catalisadores, vitaminas)

* Coenzimas: moléculas organicas (outras enzimas)

Mediante este conceito, criamos esta linha catalitica com a base em Oligoterapia e suas
didteses

Sdo 7 produtos que na sua composicdo respeitam este conceito de Cofatores-
coenzimas mediante uma dissolugdo aquosa em processo de lonizagcdo e
dinamizag¢do o motivo pela qual a sua formulagdo é composta e que a sinergia dos
componentes se complementam, assim o organismo pode absorver de forma
eficaz os seus principios sem lesar outros processos metabélicos
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Esta linha esta criada como terapia de terreno, catalitica assim que vai reforc¢ar todos os
tratamentos colocados acima desta como base.

Nome

Composicao

Substituto de

Diatese

Biovit M

Extrato Liquido de:

Manganésio

1

Equisetum arvense 0,66ml
Trigonella Foenum Graecum 0.66ml|
Nasturtium Officinale 0,66ml
Excipiente Hidrico g.b.p 3 ml

Biovit
MC

Extrato liquido de:
Panax Ginseng /Gingseng Coreano 1,78ml
Excipiente Hidrico g.b.p 3 ml

Manganésio-Cobre

Biovit
CM

Extrato liquido de:

Tabebuia Avellanedae- Pau de Arco 0,95 ml
Ascophylum nodosum —Alga Kelp 1,11ml|
Excipiente Hidrico g.b.p 3 ml

Manganésio-
Cobalto

Biovit ZC

Extrato liquido de:
Spirulina Platensis 2,18ml
Excipiente Hidrico g.b.p 3 ml

Zinco-Cobre

Biovit
CNz

Extrato liquido de:

Bodelha 0,95ml

Cereais integrais 1,61ml
Excipiente Hidrico q.b.p 3 ml

Zinco-
NiquelCobalto

Biovit B

Extrato liquido de:

Citoplasma Maritimo do Dr. Quinton — Agua
do

Oceano 1,95ml

Excipiente Hidrico g.b.p 3 ml

Bismuto

Biovit L

Extrato liquido de:
Ascophylum Laminaria — Alga Kelp 1,23ml
Excipiente Hidrico q.b.p 3 ml

Litio

Biovit S

Natrium sulfuricum

Natrium
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Biovit M

Apresentagao: frascos de vidro neutro cor ambar com conta-gotas e tampa inviolavel de
60ml

Composigao
Equisetum arvense 0,66ml
Trigonella Foenum Graecum 0.66ml|

Nasturtium Officinale 0,66ml

Equisetum arvense 0,66ml: Trigonella Foenum Graecum 0.66ml
Hidratos de carbono: frutose, sucrosa,
Acidos contidos na planta: ascérbico, | xilosa, arabinosa, rafinosa, estaquilosa,
ferulico, silicilico, malico, cafeico, galico | verbascosa.

péptico, tanico Mucilagos e galactomananas, lignina.

Alcaloides: nicotina, palustrina, Aminoacidos: triptofano, treonina,
equispermina isoleucina, leucina, licina, metionina,
Aminoécido: Niacina (planta) cistina, fenilalanina, tirosina, valina,
Outros componentes arginina,  histidina, aladina,  dacido

aspartico, acido glutaminco, glicina,
prolina, serina.

Gorduras: lecitina e predominantemente
acido linoleico

Minerais: cdlcio, fosforo, potassio, selénio,
cromio, cobre, sodio.

Outros componentes: colina, xantofila,
trigonelina, saponinas esteroideas,
diosgenina, yamogenina, gitogenina,
dioscina, graecuninas, tigogeninas,
neotigogeninas, fenugresinas, sotolona,
fitosteroles,

¢ heterdsidos de flavonoides: vitexina,
isovitexina, orientina, homoorientina,
vicenina-1, vicenina-2

Compostos fendlicos: cumarinas e
flavonoides, quercetina, luteolina, rutina,
kaempferol

Alcaloides: carpaina, gentianina

Minerais: Magnésio, silicio, silice, selénio,
calcio, ferro, manganésio, fdsforo,
potassio, aluminio, zinco, crémio, cobalto
(planta)

Outros componentes: equisetrina,
equisetonina, tiamisina, fibra (planta)
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Nasturtium Officinale 0,66ml

Agrido

Acidos: ascérbico, aspartico, glutaminico (planta)

Aminodcidos: alanina, arginina, cistina, fenilalanina, glicina, histidina, isoleucina, lisina,
metionina, prolina, tirosina, treonina, valina (planta)

Aminoacidos: alanina, cistina, histidina, glicina, isoleucina, leucina, lisina, serina,
tirosina, valina (hojas)

Glucosidos: sigrinina, sinalbina, glucotropeolina (éleo essencial), gluconasturtina
(planta)

Minerais: cdlcio, cobre, fosforo, ferro, magnésio, manganésio, potdssio, sédio, iodo,
zinco

(planta)
Vitaminas: A, C, B (B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9) — Planta-.
Outros componentes: Betacaroteno (planta),Fibra (planta), gluconasturina (planta)

De acordo com os seus constituintes, este complexo estd concebido
essencialmente como regulador da Diatese 1, além do manganésio, os outros
componentes da férmula de acordo com as suas propriedades servem para
reforcar o seu efeito terapéutico, dosificado em solucdo aquosa, ionizada e
dinamizada, de aplicagdo sublingual, garante o passo ao sistema sanguineo de
forma eficaz com uma margem de atuac¢do nos seguintes processos metabdlicos:

v" Como catalisador de um grande nimero de rea¢des enzimaticas (em especial

hepaticas)

AN

mediadores quimicos que intervém na anafilaxia (inflamacdo e edemas)
Atua nos fendmenos de autointoxicacao
Atua no sistema imunolégico como modulador

Atua no ciclo de Krebs

AN N NN

Atua no sistema reticulo endotelial
Utilidade:

Manifestagdes Alérgicas

Asma alérgica

Alergias alimentares

Eczemas e urticarias

Alteraces hepaticas com problemas digestivos

VariacOes tensionais como cefaleias, vertigens, taquicardias

Dor de cabecga de origem hepatica

NN N N SR RN

Astenia matinal

Intervém no metabolismo dos processos alérgicos (reduzindo a libertagdo dos
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v" Nas didteses um, como medicamento de terreno, potenciard o efeito nas outras

terapéuticas e serve de veiculo para sua absorcao celular.
Posologia:

Adultos e adolescentes

* 60 Gotas (3ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-
almogo em dias alternos

Criangas

* 40 Gotas (2ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-
almogo em dias alternos

Nos pacientes alérgicos s6 dosificar 2 vezes por semana e ir normalizando a dose de
acordo com a tolerancia e assimilagdo do paciente.

Agitar a embalagem antes de usar

Pode ser tomado por diabéticos, criancas, mulheres gravidas e durante o aleitamento
Deve ser guardado num local fresco ao abrigo da luz solar

Depois de aberto conservar no frigorifico

Deve ser recomendado o seu uso durante 3 meses
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Biovit MC

Apresentagao: frascos de vidro neutro cor ambar com conta gotas e tampa inviolavel de

60ml

Composigao

Extrato liquido de:

Panax Ginseng / Ginseng Coreano 1,78ml

Excipiente Hidrico q.b.p 3 ml

Panax Ginseng /Ginseng coreano

Acidos: ascoérbico, citrico, fumarico, malico, oleandlico, e tartarico (raiz)

Fitosterois: beta sitosterol, estigmasterol, campesterol (raiz)

Minerais: aluminio, cdlcio, crdmio, cobalto, cobre, ferro, magnésio, manganésio, fésforo,
potassio, selénio, silicio e sddio, zinco (raiz)

Vitaminas: C, B7, B3, B2, B5 (RAIZ)

Glicidos: maltosa, frutose, glucose, sacarose (Raiz)

Outros componentes: ginsenosidos (raiz, folha, gemas); paraxanos (Raiz); betacarotenos
(raiz); pectina (raiz); proteinas (raiz).

De acordo com os seus constituintes, este complexo esta concebido essencialmente como
regulador da Diatese 2, além do manganésio-cobre, o outro componente da férmula de acordo
com as suas propriedades servem para reforcar o seu efeito terapéutico, dosificado em solugdo
aquosa, ionizada e dinamizada, de aplicacdo sublingual, garante o passo ao sistema sanguineo
de forma eficaz com uma margem de atuagdo nos seguintes processos metabdlicos:

v

(\

Infe¢des constantes, especialmente das vias respiratérias de origem microbianas,
anginas, bronquites, dilatacao bronquial, faringites, otites, constipagdes, rinofaringites,
sinusites, traquetites, tuberculose, asma.

Pouca resisténcia organica

Disturbios digestivos tais como aftas e estomatites, sistema digestivo fragil, caries,
infegdes dentdrias, piorreias, congestao intestinal acompanhada de enxaquecas, e dor
nos seios frontais; colites esquerdas, enterocolites, sigmoidites, rectocolites, dores
abdominais do lado esquerdo com diarreia e obstipacdo, sinais enterocoliticos, com
alternancia diarreia e obstipacdo, Ulceras duodenais.

AlteracOes das vias urinarias
Alteragdes das cutaneas

AlteragOes genitais

Alteragdes tiroideias (com tendéncia ao hipotiroidismo e sensagao de frio)
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v Alteragdes Linfaticas
v" AlteracBes dsseas de origem artritica, atraso no crescimento, etc.
v Astenia progressiva ao longo do dia com bom sono e bom acordar
v" Dificuldade em fixar atenc¢3o
v" Nas didteses 2, como medicamento de terreno, potenciard o efeito nas outras
terapéuticas e serve de veiculo para sua absorcdo celular
Posologia:

Adultos e adolescentes

* 60 Gotas (3ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-almoco

Criangas

* 40 Gotas (2ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-almoco

De acordo a patologia e o estado do paciente pode-se administrar 1 vez ao dia antes do pequeno-
almocgo.

Agitar a embalagem antes de usar.

Pode ser tomado por diabéticos, criangas, mulheres gravidas e durante o aleitamento.

Deve ser guardado num local fresco ao abrigo da luz solar.

Depois de aberto conservar no frigorifico.

Deve ser recomendado o seu uso durante 3 meses.
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Biovit CM

Apresentagado: frascos de vidro neutro cor ambar com conta-gotas e tampa inviolavel de 60ml|
Composigao:

Tabebuia Avellanedae- Pau de Arco 0,95 ml
Ascophylum nodosum —Alga Kelp 1,11ml
Excipiente Hidrico g.b.p 3 ml

Tabebuia Avellanedae- Pau de Arco Corteza: Ascophylum nodosum -Alga Kelp
naftoquinonas (Estdo presentes a cortega). Minerais: iodo, cdlcio, magnésio, fosforo,
Entre estas destacam-se: lapachol (34% potassio, ferro, zinco, manganésio e baixo
corteza), deoxilapachol, lapachenol, ay conteudo em sodio.

Blapachona, dehidro-iso-a-lapachona Proteina: 5-10%.

(xiloidona), menaquinona-1, 2-(1’- Extracto etéreo: 2-4%
hidroxietil)furanonaftoquinona, 5-hidroxi-2- Fucoidina: 10%
(1’hidroxietil)-furanonaftoquinona y 8-hidroxi- Exto. Libre de N.: 45-60%
2(1’-hidroxietil)-furanonaftoquinona. Por Vitamina C (acido ascérbico): 500-2000
dltimo encontra-se antraquinonas (2- mg/Ke.

Caroteno (Provitamina A): 30-60 mg/Kg.
Biotina (Vitamina H): 0,1-0,4 mg/Kg.
Acido félico: 0,1-0,5 mg/Kg.

Acido folinico: 0,1-0,5 mg/Kg.

Niacina (Vitamina B1): 10-30 mg/Kg.
Riboflavina (Vitamina B2): 5-10 mg/Kg.
Tiamina: 1-5 mg/Kg.

Tocoferoles (Vitamina E): 150-300 mg/Kg.
Vitamina B12: 0,004 mg/Kg.

Vitamina K: 10 mg/Kg.

Vanadio: 1,5-3 mg/Kg.

Niquel: 2-5 mg/Kg.

Bario: 15-20 mg/Kg.

metilantraquinona o tectoquinona; 2-
hidroximetilantraquinona; 2-acetoximetil-
antraquinona; antraquinona-2-aldehido;
1lhidroxiantraquinona; 1-metoxiantraquinona;
2hidroxi-3-metilquinona; tabebuina) e um dleo
essencial (0,55-1,50%) composto
principalmente por sesquiterpenos

De acordo com os seus constituintes, este complexo estd concebido essencialmente como
regulador da Diatese 3, além do manganésio-cobalto, os outros componentes da férmula de
acordo com as suas propriedades servem para reforcar o seu efeito terapéutico, dosificado em
solugdo aquosa, ionizada e dinamizada, de aplicacao sublingual, garante o passo ao sistema
sanguineo de forma eficaz com uma margem de atuagdo nos seguintes processos metabdlicos:

v'  Altera¢des neurovegetativas, circulatérias e eliminatdrias: arterioscleroses,
parestesias, espasmos viscerais e/ou circulatorios

v" Transtornos circulatérios periféricos (arteriais, venosos e capilares): arterites, varizes,
pernas cansadas, hemorroides, caibras, parestesias
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v'  Alteracdes Cardiacas funcionais: taquicardias funcionais, algias precordiais n3o
organicas
v" Acufenos (Tinitus) e vertigem de origem vascular

v' Alteracdes digestivas e intestinais: alteraces distécicas epigdstricas e abdominais,
espasmofilia, altera¢des hépato biliares, Ulcera gastroduodenais

v' Alteracdes Osteoarticulares (como regulador do terreno): artroses, osteoporoses post
menopausicas, reumatismos, gota

v'  Alteracdes da Pele (crénicos): eczemas crénicos que s3o acompanhados por
transtornos circulatérios, edema, prurido

v' Alteracdes genitais: Dismenorreias, fibromas, menstruacdes irregulares, infecdes,
disfuncao erétil, falta de libido

v' Altera¢des urindrias: litiases, uricemia, oliglria, processos infe¢des recorrentes (como
diatésico)

v" Diminui¢do da memdria, ansiedade, insdnia, enxaquecas
Posologia:

Adultos e adolescentes

* 60 Gotas (3ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-almogo

Criangas

* 40 Gotas (2ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-almogo

Agitar a embalagem antes de usar.

Pode ser tomado por diabéticos, criangas, mulheres gravidas e durante o aleitamento.
Deve ser guardado num local fresco ao abrigo da luz solar.

Depois de aberto conservar no frigorifico

Deve ser recomendado o seu uso durante 3 meses
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Biovit ZC

Apresentagdo: frascos de vidro neutro cor ambar com conta gotas e tampa invioldvel de 60ml
Composigao:
Spirulina Platensis 2,18ml

Atencgao: deve ser evitada nos casos de gota, fenilcetonuria, hipertiroidismo Excipiente
Hidrico g.b.p 3 ml

Spirulina Platensis

Composigao:

Proteinas 70%

Hidratos de Carbono: glucose, galactose, manose e ribose

Pingmentos: betacarotenos, xantofilas, zeaxantina, beta criptoxantina Vitaminas:
D, C, B12, B9, B3, B2

Fibra: mucilagens

Minerais: ferro, iodo, calcio, fosforo, magnésio, manganésio, cobre, zinco, selénio
Outros componentes: clorofila, enzimas, acidos gordos essenciais

De acordo com os seus constituintes, este complexo esta concebido essencialmente como
regulador da Diatese 5, além do zinco-cobre, os outros componentes da férmula de acordo com
as suas propriedades servem para reforcar o seu efeito terapéutico, dosificado em solucdo
aquosa, ionizada e dinamizada, de aplicagao sublingual, garante o passo ao sistema sanguineo
de forma eficaz com uma margem de atuagdo nos seguintes processos metabdlicos:

Modificador de terreno (enddcrino ou de desadaptacdo)
Astenia ciclica em horario fixo

Astenia sexual

ASRNEE NN

Transtornos neuro hormonais nos adolescentes, atraso no crescimento e maturagao
sexual

Acne hormonal

Enurese noturna

Obesidade infantil
Hipermenorreia e amenorreia
Menstruagoes irregulares

Atraso no crescimento

RN NN

Dificuldade no desenvolvimento intelectual e fisico, Prostatismo, Tropismo:
o Eixo hipdfise — suprarrenal - genital

o Hipotdlamo

o Hipdfise o Suprarrenais o Orgo e glandulas genitais
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Adultos e adolescentes

Posologia:

* 60 Gotas (3ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-almoco
Criancgas
* 40 Gotas (2ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-almoco

De acordo a patologia e o estado do paciente pode-se administrar 1 vez ao dia antes do pequeno-
almoco.

Agitar a embalagem antes de usar.

Pode ser tomado por diabéticos, criangas, mulheres gravidas e durante o aleitamento.

Deve ser guardado num local fresco ao abrigo da luz solar.

Depois de aberto conservar no frigorifico.

Deve ser recomendado o seu uso durante 3 meses.
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Biovit CNZ

Apresentagado: frascos de vidro neutro cor ambar com conta-gotas e tampa inviolavel de 60ml|

Composigao:

Bodelha 0,95ml
Cereais integrais 1,61ml
Excipiente Hidrico g.b.p 3 ml

Contraindica¢Oes: deve ser administrado com precaucdo em hipertiroidismo e em pessoas
sensiveis a substancias estimulantes tais como o iodo

Bodelha Composicao:

Acidos: alginico, ascorbico,
araquidico, fucinico, laurico, miristico,

oleico e estearico (planta)

Minerais: Aluminio, arsénico, brémio, célcio,

zinco, cromio, cobalto, fésforo, ferro,

mercurio, magnésio, chumbo, potassio,

selénio silicio, iodo, sédio (planta)

Vitaminas: B3, B2,B1, C

Outros componentes: fucoidina, laminaria,

Cereais integrais

arroz integral: protidos (cerca de 8%);
hidratos de carbono (cerca de 72%); vitaminas
(A) lipossoluveis e do complexo B; sais
minerais (calcio, fdésforo, sddio, potassio,
magnésio, enxofre, cloro, manganésio, ferro,
cobre, zinco, arsénico, iodo, fldor e silicio) — o
silicio; oligoelementos; fibras. E o Unico cereal
a conter um aminoacido fundamental, Lisina
aveia: remineralizam-te e reconstituinte,
destaca-se por ser um dos cereais mais ricos

luteina, clorofila, Mucilagos,

proteinas, manitol, Luteina em proteinas, e porque entre as suas gorduras

predominam as insaturadas, especialmente o
acido linoleico. Este cereal é também rico nas
vitaminas B1, B2, B3 e E, e ainda em minerais
tdo importantes como o cdlcio, o magnésio, o
fésforo, o ferro, o zinco e o enxofre.

De acordo com os seus constituintes, este complexo estd concebido essencialmente como
regulador da Diatese 5, além do zinco-niquel-cobalto, os outros componentes da férmula de
acordo com as suas propriedades servem para reforgar o seu efeito terapéutico, dosificado em
solugdo aquosa, ionizada e dinamizada, de aplicagao sublingual, garante o passo ao sistema
sanguineo de forma eficaz com uma margem de atuacdo nos seguintes processos metabdlicos:

Regulador enddcrino relacionado com a esfera hipdfise pancreatica
Modificador de terreno associado a sindrome enddcrino ou de desadaptagao
Transtornos da glicemia

No emagrecimento

NI NENEN

Astenia ciclica longe das refeigdes com sensacao de fome e hipoglicemia passageira que
passa ao comer

v" Bulimia (impulso de comer sem ter fome) principalmente alimentos doces
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v" Sonoléncia pds-prandial
v" Astenia pds-prandial
v' Altera¢des digestivas e intestinais:
o Colite direita o Hérnia do hiato o

Meteorismo, gastralgias, dispepsias

v" Enureses

v" Obesidade

v" Predisposicdo diabética

v" Obesidade com alteracdo da glicemia
Posologia:

Adultos e adolescentes

* 60 Gotas (3ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-almoco

Criangas

* 40 Gotas (2ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-almoco

De acordo a patologia e o estado do paciente pode-se administrar 1 vez ao dia antes do pequeno-
almogo.

Agitar a embalagem antes de usar.

Pode ser tomado por diabéticos, criancas, mulheres gravidas e durante o aleitamento.

Deve ser guardado num local fresco ao abrigo da luz solar.

Depois de aberto conservar no frigorifico

Deve ser recomendado o seu uso durante 3 meses
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Biovit B
Apresentagdo: frascos de vidro neutro cor ambar com conta gotas e tampa inviolavel de 60ml
Composigao:

Extrato liquido de:
Citoplasma Maritimo do Dr. Quinton — Agua do Oceano 1,95ml
Excipiente Hidrico g.b.p 3 ml

Citoplasma Maritimo do Dr. Quinton — Agua do Oceano
Composigdo: contém matriz salina com os 92 elementos

De acordo com os seus constituintes, este complexo estd concebido essencialmente com
antisséptico, além do Bismuto, os outros componentes da férmula de acordo com as suas
propriedades servem para reforcar o seu efeito terapéutico ao fazer efeito sinérgico, dosificado
em solugdo aquosa, ionizada e dinamizada, de aplicagdo sublingual, garante o passo ao sistema
sanguineo de forma eficaz com uma margem de atuagdo nos seguintes processos metabdlicos:

v' Antisséptico especialmente em afecdes de ORL
v" Modificador de terreno em caso de infe¢des de faringe

v' De utilidade nas seguintes patologias: amigdalites, faringites, laringites, sinusites,
estomatites, aftas bucais, etc.

Posologia:

Adultos e adolescentes

* 60 Gotas (3ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes das refei¢cdes. Até
4 vezes ao dia

Criangas

* 40 Gotas (2ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes das refeicGes. Até
4 vezes ao dia

Pode ser colocado em forma local em caso de gengivites, aftas, etc.
N&o ultrapassar 15 dias de uso continuo, agitar a embalagem antes
de usar.

Pode ser tomado por diabéticos, criangas, mulheres gravidas e durante o aleitamento.
Deve ser guardado num local fresco ao abrigo da luz solar.
Depois de aberto conservar no frigorifico
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Biovit L
Apresentagado: frascos de vidro neutro cor ambar com conta-gotas e tampa inviolavel de 60ml|
Composigao:

Extrato liquido de:
Ascophylum Laminaria — Alga Kelp 1,23ml
Excipiente Hidrico g.b.p 3 ml

Ascophylum Laminaria — Alga Kelp em 1 kg: Humidade: 12-15%,Cinzas: 17-20%;4acido alginico:
20-26%; Manitol: 5-8%; Laminarama: 2-5%; Enxofre: 2,5-3,5%; Potdssio: 2-3%; Cloro: 3,1-4,1%;
Sédio: 3-4%; Magnésio: 0,5-09%; Calcio: 1-3%; Fosforo: 0,1-0,15%; Boro: 40-100 mg/Kg;
Cobalto: 1-10 mg/Kg; Cobre: 1-10 mg/Kg; Ferro: 150-1000 mg/Kg; Manganésio: 10-50 mg/Kg;
iodo: 700-1200 mg/Kg; Zinco: 50-200 mg/Kg; Molibdeno: 0,3-1 mg/Kg; Fibra: 8% Proteina: 5-
10%; Extrato etéreo: 2-4%; Fucoidina: 10%; Exto. Livre de N.: 45-60%

Vitaminas: Vitamina C (acido ascérbico): 500-2000 mg/Kg; Caroteno (Provitamina A): 30-60
mg/Kg; Biotina (Vitamina H): 0,1-0,4 mg/Kg; Acido félico: 0,1-0,5 mg/Kg; acido folinico: 0,1-0,5
mg/Kg; Niacina (Vitamina B1): 10-30 mg/Kg; Riboflavina (Vitamina B2): 5-10 mg/Kg; Tiamina: 1-
5 mg/Kg; Tocoferdis (Vitamina E): 150-300 mg/Kg; Vitamina B12: 0,004 mg/Kg; Vitamina K:

10 mg/Kg; Vanadio: 1,5-3 mg/Kg; Niquel: 2-5 mg/Kg; Bario: 15-20 mg/Kg

De acordo com os seus constituintes, este complexo esta concebido essencialmente com anti
fadiga, antisstress, antidepressivo, além do Litio, os outros componentes da formula de acordo
com as suas propriedades servem para reforgar o seu efeito terapéutico ao fazer efeito sinérgico,
dosificado em solug¢do aquosa, ionizada e dinamizada, de aplicagado sublingual, garante o passo
ao sistema sanguineo de forma eficaz com uma margem de atuacdo nos seguintes processos
metabdlicos:

Equilibrar o sistema nervoso (neuro sedante)
ManifestagGes psiquicas e psicossomaticas (em crianca e adulto)
Irritabilidade

Ansiedade

Nervosismo

Agressividade

Transtorno do sono

Insdnia por ansiedade

Sistema nervoso central

Sistema renal

Transtornos comportamentais

Transtornos da memoria

NN N N N N N N U N NN

Melhora a eliminagdo urindaria
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Associagdes uteis

v Em nervosismo e ansiedade associar com Biovit CM

v" Sindrome pré-menstrual, associar com Biovit CM
Posologia:

Adultos e adolescentes

* 60 Gotas (3ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-almoco
e jantar

Criangas

* 40 Gotas (2ml) diluidas em 100ml de agua filtrada 20 minutos antes do pequeno-almoco
e jantar

De acordo a patologia e o estado do paciente pode-se administrar até 6 vezes ao dia.
Agitar a embalagem antes de usar.

Pode ser tomado por diabéticos, criancas, mulheres gravidas e durante o aleitamento.
Deve ser guardado num local fresco ao abrigo da luz solar.

Depois de aberto conservar no frigorifico.

Deve ser recomendado o seu uso durante 3 meses.
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Biovit S
O Natrum Sulfidrico é um composto quimico chamado sulfato de sédio. Trata-se da emanacao

de um ido de sulfato e de dois ides de sddio que se encontram naturalmente em alguns lagos,
na agua do mar ou em determinadas dguas de manancial.

O sulfato de sédio subtrai a dgua os leucdcitos velhos provocando com isto a sua destruicao,
por isso utiliza-se para casos de leucemia. O sulfato de sédio estimula as células do epitélio renal
provocando com isto o passo de agua que contém substancias dissolvidas e em suspensdo, em
direcdo aos rins, assim forma-se a urina que sai do organismo seguindo o caminho dos uréteres
e bexiga.

O sulfato de sédio ao estimular as células epiteliais dos condutos biliares, do conduto
pancreatico e do intestino, facilita a eliminacdo das secre¢Ges através da estimulagdo das
fungdes nervosas de ditos 6rgdos. A falta deste sal pode provocar enureses, a falta de
necessidade de urinar sofrendo mic¢es involuntdrias ao ndo serem estimulados os nervos da
bexiga. No caso do intestino grosso o déficit de sulfato ndo permite a estimulacdo dos nervos
motores produzindo-se constipacGes e cdlicas. Se a causa de uma alteragdo deste mesmo sal
retarda-se a eliminagdo de agua dos espacos intercelulares entdo produz-se uma hidremia e as
alteragdes funcionais do sistema biliar sdo causas das seguintes patologias: Febre intermitente,
influenza ou gripe, diabetes, vomitos de bilis, edema, erisipela edema, vesiculas na pele que
contém liquido citrino, eczemas, citemias, tumores psicéticos, catarros com secre¢cdes amarelas
o amarelo-verdosas. O estado dos doentes que padecem de hidremia empiora com o tempo
himido, em cercanias de agua e pantanos, em casa humida e melhora com a secura.

Em resumo podemos dizer
Este sal encontra-se: pancreas, figado, vesicula, intestino (principalmente no colon), rins.

Que faz:

* Descongestionar o organismo

* Eliminar toxinas do metabolismo

* Desintoxicar o organismo

*  Ativar o fluxo biliar

* Aumenta a atividade dos rins e da bexiga
* Elimina excesso de liquidos

*  Estimula condugdo biliar e nervosa

* Melhora a acdo dos 6rgdos: figado, vesicula, pancreas, intestino grosso

Sua caréncia provoca:

* Aumento de homotoxinas, toxinas e purinas no sangue

¢ Excesso de acido urico
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* Transtornos hepaticos (cansaco, inflamacao)
* Retenc¢do ou incontinéncia urindria

* Retengdo de liquidos

*  Obstipagao

Indicagdes
Sistema nervoso
* Dor violenta occipital

Sistema Digestivo

* Transtornos funcionais do figado, vesicula biliar e pancreas
* Obesidade

* Diarreia e obstipacdo

* Colibaciloses

*  Flatuléncias

¢ Fissuras cronicas

Sistema sanguineo

* Depurativo
* Antitoxico

Sistema urinario

¢ Transtornos funcionais dos rins
* Edemas, tecidos inchados por acumulagdo de agua
e Hidrocele

Sistema osteoarticular
* Reumatismos

Sistema respiratorio

* Catarros bronquial

* Resfriados , Gripe

Toma Diaria recomendada.

Adolescentes e Adultos: 60 gotas, diluidas em 20ml de agua filtrada. Criangas 40 gotas ou
conforme indicagao do técnico de saude
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Ingredientes por 60ml

Natrium Sulphuricum 28,2 mg
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Diateses e sindromes
distonicos

Diateses |

(Sindrome Hiperativo, Artritico-Alérgico)
Oligoelemento: Manganésio (M)
Suplemento Diatésico (Biovit M)
Correspondéncia com a MTC: Elemento Madeira
Orgao implicado: Figado
Viscera implicada: Vesicula biliar

Oligoelementos complementares:

*  Enxofre (S) para os hepaticos
* lodo (l) para os Hipe tirdideos
* Fésforo (P) para a hiperexcitabilidade nervosa

Caracteristicas

Fisico astenia matutina, recupera energia durante o
dia
Intelectual Instabilidade, falta de atencao
e concentragdo (pela
instabilidade), transtornos de
memoria.
Psiquico Otimismo, nervosismo, euforia vespertina.
Sono Dificil de conciliar
Oftalmologia Conjuntivites, eczemas, alergias.
Estomatologia Artrites dental
O.R.L. Rinites, secura, asma nasal
Aparelho respiratério Asma essencial, asma alérgica.
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Aparelho Cardiovascular

Hipertensdo ou hipotensdo mal toleradas.
PalpitacGes, taquicardias.

Aparelho Digestivo

Cefaleias, hepatismo, gastralgias, colite

direita

Aparelho urinario, pele e mucosas

Eczemas, urticarias, edema de Quincke.
Transtornos das mucosas.

Aparelho osteoarticular e ligamentoso

Erraticas, dores articularem erraticas.

Sistema enddcrino e genital

Hipertiroidismo, fibromas, menstruacdes
frequentes, abundantes e Dolorosas.

Sistema neurovegetativo

Nervosismo, irritabilidade, excitabilidade.

Diateses Il

(Sindrome Hiporeactivo, Artroinfecciosa - Artrotuberculosa)

Oligoelemento: Manganésio - Cobre (Mn-Cu)

Suplemento diatésico: Biovit MC

Correspondéncia com a MTC: Elemento Metal

Orgdo implicado: Pulmio
Viscera implicada: Intestino grosso

Oligoelementos complementares:

*  Enxofre (S)

* lodo (l)
*  Cobre (Co)
*  Fluor (F)
Caracteristicas
Fisico Fadiga progressiva, falta de resisténcia.
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Intelectual Dificuldade em fixar a atencdo e em
concentrar-se (pelo cansaco intelectual).
Psiquico Tendéncia ao pessimismo
Sono Necessidades importantes (inclusive
da

“sesta”).

Oftalmologia

Tuberculose ocular

Estomatologia

Artrite dental, piorreia alveolar, céries

O.R.L.

De repeticdo. Rinofaringites, laringites,
otites

Aparelho respiratério

Sensibilidade respiratdria, fragilidade
bronquitica, bronquite  asmatiforme,
pleurites, pleuresias, tuberculoses.

Aparelho Cardiovascular

Acrocianoses, doencga de Raynaud

Aparelho Digestivo

Enxaquecas, hepatismo, gastralgias, colite
direita.

Aparelho urinario, pele e mucosas

Tuberculose renal, cistites, albuminuria

Aparelho osteoarticular e ligamentoso

Eczema, Urticdria, prurido, eritema
polimorfo, transtornos das mucosas.

Sistema enddcrino e genital

Artrites deformantes,

hiperlaxitude ligamentosa

Sistema neurovegetativo

Espasmofilia.

Sistema linfatico endotelial

Adenites, adenopatias

InfegGes e Doencgas contagiosas

Tos ferina
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Diateses lll

(Sindrome Distonico, Neurartritica)

Oligoelemento: Manganésio-Cobalto (Mn-Co)

Suplemento Diatésico: Biovit CM

Correspondéncia com a MTC : Elemento Fogo

Orgao implicado: Coracdo (Maestro Coracio)

Viscera implicada: Intestino delgado (Triplo aquecedor)

Oligoelementos complementares:

* Enxofre (S)0 Fésforo (P)
* Potassio (K)

* Cobalto (Co)

*  Magnésio (Mg)

* Litio (Li) (Biovit L)

Caracteristicas

Fisico Fadiga progressiva, cansa¢o pela manha e ao
final da tarde.

Intelectual Diminuicdo da memodria

Psiquico Ansiedade, emotividade, angustia,
nervosismo (pela ansiedade e preocupacées)

Sono de ma qualidade (ansiedade), desperta varias
vezes.

Oftalmologia Queratites

Estomatologia

O.R.L.

Aparelho respiratério

Asma (cardiaco), enfisema
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Aparelho Cardiovascular

Variagbes de tensdo, doencas corondrias,
anginas, arritmias, taquicardia, transtornos
circulatérios periféricos, parestesias, arterites,
arterioscleroses

Aparelho Digestivo

Ulcera gastrica, Ulcera duodenal, transtornos
pancreaticos, colite direita.

Aparelho urinario, pele e mucosas

Ureia, uremia, litiases, oliguria

Urticaria, edema de Quincke, liquen plana,
herpes, doencas de Diirhing, esclerodermia,
Ulcera varicosa.

Aparelho osteoarticular e ligamentoso

Artroses, doencas de Paget, espondilites,
reumatismos deformantes e anquilosantes.

Sistema enddcrino e genital

Transtornos pancreaticos, dismenorreias,
fiboroma, transtornos peri menopausicos,
indiferenca sexual.

Sistema neurovegetativo

Distonias, disestesias, caibras,
espasmos circulatdrios

Sistema linfatico endotelial

Anemias

InfegGes e Doengas contagiosas
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Didteses V
Sindrome de

desadaptacgao

Oligoelemento regulador:

Zinco-Cobre (Zn-Cu) ou
Zinco-Niquel-Cobalto (Zn-Ni-Co)
Correspondéncia com a MTC: elemento terra
Orgdo implicado: bazo-pancreas

Viscera implicada: estbmago

Caracteristicas Gerais

* N3o se trata de uma didtese constitucional, sim uma didtese que se junta as basicas em
determinados momentos e circunstancias da vida.

* Caracteriza-se principalmente por altera¢ées no funcionamento do sistema enddcrino e
especialmente a nivel hipofisario.

* Seria a dificuldade de adaptagao que teriam as glandulas enddcrinas aos estimulos de
natureza hipofisdria, cuja fase final produz-se a nivel genital e a nivel pancredtico
(Picard).

* Destaca que, as manifestagdes que se produzem sao geralmente ciclicas.

* Poderiamos dizer que esta didtese estd composta de 2 elementos representativos:

O Zinco-Cobre: que esta relacionado com a desadaptacdo das glandulas do eixo hipofisogenital,

os sintomas mais frequentes sao:

* Atrasos no desenvolvimento local ou geral.
* Impoténcias sexuais do tipo funcional.

* Disfungbes ovdricas.

* Disfung¢Bes menstruais.

* sindromes adipo-genitais.

O Zinco-Niquel-Cobalto: que estd relacionado com a atrofia das glandulas do eixo hipdfise
pancreatico. Neste caso todos os sintomas estdo relacionados com uma alteragdo dos niveis de

glicemia, que se manifestam com:
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* Ataques agudos e compulsivos de fome, que posteriormente sdao acompanhados de
sonoléncia postpandrial.

* Com digestdes lentas e pesadas.

* Astenias importantes e repentinas antes das refeicdes
(por um efeito hipoglucemiante).

*  Podia-se classificar como um estado pré diabético ou similar.

Principais Sintomas do Terreno

1. Sindrome hipdfiso-suprarrenal ou genital (Zn-Cu). (Biovit ZC)
Astenia ciclica, sem hordrio fixo.

Astenia sexual.

Transtornos neuro hormonais do adolescente caracterizados por um atraso no crescimento e
maturidade sexual (relacionado com alteragdes no funcionamento da hipéfises).

E friorento e teme a humidade fria, a chuva e a neve.

Nas criangas:

Criptorquidia.

Enureses noturna.

Obesidade infantil com atraso da puberdade ou obesidade ponderal.
Podem apresentar Hipo menorreia ou amenorreia.

Sindrome adipo-genital.

Menstruacdes irregulares.

Atraso no crescimento.

Atraso do desenvolvimento intelectual e fisico. O seu maximo expoente é o mongolismo.
Nos adultos:

Acne relacionado com o eixo neuro enddcrino.

Pode aparecer por causa multiplas: (shock, vacinacdo, etc.) Disfuncdes

ovaricas e menstruais (Hipo menorreia, amenorreia).
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Enureses (descartando lesGes locais ou espinha bifida).

Frigidez.

Impoténcia sexual funcional.

Prostatismo.

Pode aparecer psoriase.

2. Sindrome hipotalamo-hipéfises-pancreatico (Zn-Ni-Co). Biovit CNZ

Astenia ciclica fora das refeicdes com sensacdo de fome e hipoglicemia passageira que se acalma
comendo.

Bulimia (impulso de comer sem ter fome), em particular pelos aglcares.
Abatimentos diarios. Episédios de fome (sobretudo antes das refei¢des).
Desfalecimento pré prandial e sonoléncia pds-prandial.

Nos momentos de desfalecimento pds-prandial, podem dar-se crises de hipoglicemia.
Sobrecarga ponderal de hipofagia e bulimia.

Tem calor. Teme o calor e a humidade quente.

Nas Criangas:

Enureses.

Obesidade infantil ou obesidade pré-puberdade.

Nos Adultos:

Diabetes e predisposicao diabética.

Obesidade crdnica com alteracdo da glicemia (hiperglicemia).

Pode apresentar psoriase.

Em caso de Ulceras gastroduodenais secundarias a um tratamento de cortisona.
Em ambas sindromes, apresenta:

AlteragOes digestivas e intestinais.

Colite direita.

Hérnia do hiato.
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Meteorismo, gastralgias, dispepsias.

Sono pés-prandial (sobretudo o hipotalamo-pancreatico).

Alopecia.

Sintomas nao tratados

Se ndo se tratam os sintomas fruto da sua diatese, pode aparecer sobretudo:

Uma precipitagdo e evolugdo dos processos infeciosos, que se fazem recorrentes e resistentes
ao tratamento antibiético ou de qualquer outro tipo.

Podem inclusive ser um fator de aceleracdo de processos degenerativos e vasculares.
Antecedentes Familiares

Diabetes.

Enureses.

Obesidade pré-puberdade.

Programa de Saude

Hipdfise-suprarrenal ou genital:

Suplemento diatésico Biovit ZC Hipdéfise-pancreatico:
Suplemento Diatésico Biovit CNZ

Acdo do suplemento Diatésico Biovit ZC

Para os transtornos do eixo hipéfise-genital:

Esse complexo sinérgico vai leva-lo até ao controle da sindrome de desadapta¢do em todas as
suas manifestacdes de disfuncionamento hipofisario e genital.

Caracter ciclico das suas manifestacoes.

A expressao enddcrina.

A influéncia do stress na apari¢cdo ou no piorar dos sintomas.
N3ao se deve utilizar nos processos cancerigenos.

Biovit CNZ: para os transtornos do eixo hipéfise-pancreatico:

Esse complexo sinérgico vira indicado nos diabetes.
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As astenias ciclicas com transtornos da assimilagao.
Os transtornos da assimilagao glicémica.
Pode melhorar certas obesidades metabdlicas e controlar o excesso de apetite.

O sindrome de desadaptacdo raramente é solucionado usando sé e unicamente OS DIATESICOS
REACTIVOS catalisadores (Biovit ZC, Biovit CNZ). Exige-se sempre o tratamento concomitante da
sindrome reacional (didteses) de base, seja hiperativo, hipo reactivo, distdnico ou anérgico.
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Caracteristicas destacaveis e diferencas entre as diateses:

Sindrome Sindrome Sindrome Sindrome
hiperreactiv | hiporreactiv Disténico anérgico
0 0
Sistemas de Funcionam N&o Funcionam guase nao
regulacéo demasiado funcionam mal funciona
suficiente
Ritmo de Réapida e Lenta e Inadequada Muito fraca,
resposta de excessiva insuficiente guase inexistente
reacao
Doencas Funcional Funcional Lesional Lesional
reversivel irreversivel
Pontos Hiperatividade | Hipoactividade| Ansiedade Debilidade
chaves - _ extrema
Debilidade Angustia
o energética _ Depresséao
Vitalidade Envelhecime
_ | Repeticdo dos| nto Envelhecimento
Exacerbacdo | giniomas acelerado prematuro
dos sintomas
Predisposicéo Alergia Anormal
a . sensibilidade
Afecbes das vias
Agudas respiratérias
(O.R.L)

Rua Fernando Palha N2 50-52 Lisboa

telm. 912 359 873




' & "ld\)"

Comportamento Muito Tranquilo Hiperativo: Cansaco da vida,
nervoso, ansiedade e | indiferenca, instaveis,
irritavel, Ordenado angustia. tendéncia ao suicidio,
otimista Equilibrado Pensa muito euforia/agressividade,

, ] desordenados,
Confianca Calma sobre o que é caprichosos
em si aparente e o futuro
mesmo mas instavel Hiporreactivo:
Tendéncia | Tendéncia ao| tendénciaa
a pessimismo melancolia,
tics depresséo e
Metédico | impaciéncia
Tendéncia ao
esgotamento
por
hiperatividade
nervosa
Ante um N&o pensa,| Se esforca
obstaculo impulsivo por evitar o
Sono Dificuldade| Dorme bem Acorda Insénia frequente e
em conciliar durante a noite| ansiedade noturna,
0 sono pesadelos, insonia
completa
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colesterol, etc.)

Meméoria e Memoria O cansaco Diminui a Confusao intelectual
concentragao seletiva Ihe causa memoria e .
diminuicdo | concentracéao . Obsecdes e
da memoria e ofuscagoes
da Lemb.ra mais
concentragao as coisas do
passado que
do presente
Energia Astenia ao | Vitalidade ao Astenia Cansacgo
acordar, acordar, matutina e permanente,
gue passa mais a progressiva esgotamento todo
e fica medida de ao longo do o dia
com gue passa o dia, esgota
energia dia esgota-se | ao final do dia
o resto do _
dia Necessita
descansar
apos o
almoco
Metabolismo Acelerado Lento

Desequilibrio Degradacao das

no sistema de funcdes
eliminacédo metabdlicas
(ureia,

Problemas nos
orgaos de eliminagéo

Etapas de vida

Infancia e adolescéncia

Idade Adulta

Maturidade Peri
menopausa

3° |dade

33
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